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Przyktady dobrych praktyk
interdyscyplinarnego podejscia
do zmniejszenia wykluczenia spotecznego w gminie

Opole, 21 wrzesnia 2018 .
Dr Anna Zasada-Chorab




SlemlanOW|ce Slaskie

miasto na prawach powiatu, potozone
w centrum wojewodztwa slaskiego




Siemianowice Slaskie

Liczba mieszkancow

2015 - 68 231
2010 - 70 296
2005 - 72 869

W latach 2010-2015 liczba ludnosci miasta zmniejszyta sie o blisko 3%.
Wskaznik ten jest ponad dwukrotnie wyzszy od wskaznika dotyczacego
catego wojewodztwa slaskiego.

e Z pomocy MOPS w 2017 r. koszystato 3392 osob i rodzin | (5%)
e Z ustug PUP w 2018 r. korzystato 1427 osob - stan na 20 ‘kwietnia
2018 r.), tj. 6,7% (w woj. slaskim 4,9%)

Obecnie na terenie miasta zameldowanych jest

17 351 osob

powyzej 60. roku zycia



Wielosektorowa
polityka spoteczna

e Jest obecnie praktyka dziatania w samorzadach
— gminach

e Tworzenie sieci wspotdziatania publicznych
I niepublicznych podmiotow

e Wielosektorowosc ,,zageszcza” sieci wspotpracy,
sprawia, ze mozna lepiej dotrzec¢ do osob
potrzebujacych, lepiej wybrac grupe"E'EIo 3
do szkolen, doradztwa czy aktyW|zac1|

prof. nadzw.dr hab. Mirostaw Grewinski,
Wielosektorowe Polityka Spoteczna,
Warszawa 2009, s. 353



Wspotpraca zdolnosc tworzenia wiezi i wspotdziatania

z innymi, umiejetnosc pracy w grupie na rzecz
osiggania wspolnych celow, umiejetnosc
zespotowego wykonywania zadan i wspolnego
rozwigzywania problemow.

Wspotdziatanie dziatanie, planowanie wspolnie z kims,
pomaganie komus w jakiejs dziatalnosci.

Wspotdziatanie przynosi korzysci niezaleznie od:

e jego zakresu

o form

e hatezenia

e czy dotyczy nieformalnych zwigz
organizacjami

o Scistych powigzan w ramach potrzebnej wspotpracy




Dwa rodzaje wspotdziania:

o Wspotpraca, czyli dziatalnia zwigzane z nastawieniem
kooperatywnym oraz z oczekiwaniem wzajemnosci

o Konfrontacje, czyli dziatania polegajace
na rywalizacji lub walce, przyberajacej w praktyce
rozne formy konkurowania




Atrybutem kazdej organizacji jest okreslony poziom
zdolnosci do wspotdziatania.
Dzieki niej w sposob bardziej
o skuteczny
o ekonomiczny
moga byc osiagane

cele

ktorych realizacja w pojedynke bytaby niemozliwa

trzeba by przeznaczyc¢ znaczniej



Ogromna potrzeba miedzy organizacyjnej wspotpracy
e pozwala przekraczac granice organizacji
e granice sektorow

Coraz wieksze znaczenie nabiera wspotdziatanie miedzy
organizacjami

Wspoétdziatanie miedzy organizacjami to niedoceniony
instrument zarzadzania wspotpracy organizacji



Wyzwania (zadania) dla wzmocnienia
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej

e Okreslenie kompetencji poszczegolnych organow samorzadowych

e Zaproponowanie konkretnych zadan, narzedzi, form dziatan

e Opracowywanie wspolnej lokalnej diagnozy, strategii polityki spotecznej
e Realizacja projektow wieloletnich

e Zapewnienie osobom zagrozonym spotecznym wykluczeniem
i wykluczonym spotecznie skutecznych, fatwo dostepnych, efektywnych
uzytecznych i wysokiej jakosci ustug integracji spoteczno-zawodowej

e Przyktady wskazuja, ze wspotpraca miedzyinstytucjonalna na pozio
gminy tworza nowa jakosc swiadczenia ustug i umoilivﬁa‘%n
efektywne wykorzystanie srodkow i potencjatu, ktorym
oddzielnie te podmioty



Samorzad lokalny

Partnerstwo
4 r'zecz
wspoinego
\LIEN IA



Polityka

senhioralna




Biuro ds. Seniorow
| Koordynator ds. Seniorow

Koordynacja dziatan poszczegolnych komorek organizacyjnych
Urzedu Miasta, jednostek podlegtych oraz organizacji pozarzagdowych
i innych instytugji, dziatajacych na rzecz Seniorow, w zakresie zadan,
przypisanych komorce organizacyjnej Biuro ds. Seniorow, w tym:

e inicjowanie przedsiewziec zmierzajgcych do poprawy warunkow
Zycia seniorow poprzez integracje i aktywizacje spoteczng,

e monitorowanie, diagnozowanie problemow spotecznych i potrzeb
seniorow,

e inicjowanie i udziat w opracowywaniu projektow (strategii,
programow) adresowanych do o0sdb starszych oraz monitoro
ich realizacji,

e podejmowanie dziatan zmierzajacych do wykorzystani
potencjatu ludzi starszych na rzecz inicjatyw srodowi
w tym w zakresie edukacji, kultury, rekreacji,

e wspotpraca z Radg Seniorow
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Powotanie Zespotu ds. realizacji
zadan prosenioralnych
w Siemianowicach Slgskich

1. Spotkania Zespotu odbywaja sie cyklicznie, co najmniej
raz w miesigcu.

2. Wszelkie informacje dotyczace realizowanych zadan, dziatan,
imprez i inicjatyw, przygotowywane w oparciu o propozycje
Zespotu, dostarczane sa na biezgco do Biura ds. Seniorow.

3. Informacje prasowe, powiadomienia o wydarzeniach,
imprezach, realizowanych przez komorki organizacyjne
Urzadu, dotyczace Seniordw, przesytane sa do wiadomosci
do Biura ds. Seniorow.



Siemianowicka

Rada Seniorow

MEMIANOWICKA
RADA SENIOROW
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Miejski Rzecznik Konsumenta, Siemianowicka Rada 5
potpracy z Rzecznikiem Praw Klienta dziatajacym w Grupie TAURO

: "‘_*1 Przytacz sie do grona éwiadomych Klientéw,

3 A Przyld na warsztaty ,Swiadomy Senlor”

Warsztaty

dla Seniorow




KURSY:
» komputerowe
* J. angielskiego

EDUKACJA™




Wycieczki

po miescie
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Wspolne akcje informacyjne
— Bezpieczny Senior
i Swiadomy Konsument

W 2016 roku po raz pierwszy zostaty zorganizowane wspolne
akcje informacyjne Urzedu Miasta, policji, Tauronu i Rady
Senioréw, pod nazwa Swiadomy Konsument, czyli nie daj
sie oszukac oraz Bezpieczny Senior. Gtownym celem tych
akcji jest uéwiadamianie mieszkancom Siemianowic Slaskich
zagrozen zwigzanych z zawieraniem niekorzystnych umow,
namawianiem do skorzystania z niekorzystnych ofert
itp. oraz zapoznanie ich z przystugujgcymi im prawami
i sposobami ochrony. Akcja skierowana jest do wsz
mieszkancow z uwzglednieniem Seniorow.




» gimnastyka
«zumba

» nordic walking
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 Szpital Miejski

« MOPS

« Domy Pomocy Spotecznej

» Dzienny Dom Opieki
Medycznej “FAMILIA”

» Samodzielny Publiczny Zaktad

Pielegnacyjno-Opiekunczy
ZDROWIE




SMS
“SENIOR™

pomyst wykorzystania
szybkiego kontaktu
Zz Seniorami

rarmie ¥



Piknik Zdrowia

Koperta Zycia




Prezydent Miasta zacheca do korzystania z ustugi

Infolinia
d'aSENIORA

Informacje dia Seniorow
zSiemlanuwm laskich

INFOLINIA o et g

oferta kulturalna i sportowa

DLA SENIORA om0

ZADZWON | DOWIEDZ SIE

Pod tym nhumerem mozna 3 0 0
uzyskac najwazniejsze 2 22 5 44 SR
i najpilniejsze informacje




Opowiedz mi swoja historie

— innowacyjny projekt rozwoju i ¢
7

osobistego dla seniorow oraz mtodziezy -

® ksztattowanie pozytywnego postrzegania starosci
w spoteczenstwie

® uczenie sie przez cate zycie

® integracja pokolen w edukagji, kulturze, aktywnosci
politycznej i dziataniach wolontaryjnych

® przeciwdziatanie samowykluczeniu
I izolacji starszych pokolen

PROJEKT INTEGRACIJI
MIEDZYPOKOLENIOWEJ



Gtownym celem zrealizowanego projektu byto zbudowanie w adresatach
otwartosci na drugiego cztowieka, rozwoj umiejetnosci komunikacyjnych
oraz zbudowanie relacji, ponadto aktywizacja seniorow i wzmocnienie w nich
poczucia wtasnej wartosci oraz drogocennosci doswiadczenia zyciowego.

W trakcie spotkan powstata tez dokumentacja filmowo-fotograficzna, ktorej
celem bylo stworzenie opowiesci o zyciu i ludziach Siemianowic Slaskich.

Innowacyjny program rozwoju osobistego dla seniorow z Domu Pomocy
Spotecznej przy ul. Barbary 5 oraz mtodziezy Il Liceum Ogolnoksztatcacego
im. Jana Matejki, zorganizowano pod patronatem Prezydenta Miasta Rafata
Piecha.

Seniorzy i mtodziez spedzili dwa dni wspolnie Spiewajac, malujac
i rozmawiajac. Czescig pracy uczniow byto przeprowadzenie swoistego
wywiadu-rzeki z senioramii, z czym swietnie sobie poradzili.
Projekt ma charakter cykliczny, obejmujacy za kazdym razem
seniorow i mtodziezy.
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i X wej 3327628091
Osoby potrzebujace moga liczy¢ na:
. <korzystanie Z miejsc noclegowych
i ciepta kapie!,
lemnammi ezdomnosch
ay uza\e'znieniami,
e 0 innych formach pomocy

dostepnych W miescie.

’arzystwo Pomocy

. éw. Brata Alberta,

aul. B5 49
Potrzebujacy j samotne matki moga liczy¢ na-
& skorzystanie Z miejsc noclegowyc
i ciepta kapie!
» wsparcie | pomoc, informacje © innych
formach pomocy ‘dostepnych W miescie.

[¥] Polskie Centrum Medi
ddziot  Siemianowicach S
6 00 @ 693 71
Oferuje pomoc W zakresie rozwiazywania
wonfliktow, min.
» mediacje rodzinne (konflikt poko\er’\).
» mediacje W konfliktach sasiedzkich.

43 Stowarzyszenie siemianowicki Klub
" bstynentov, ZAFRAN ..o

2al.

Kiub jest czynny od poniedna\ku do piatku

w godz. 1700-1900.W soboty i niedziele

—wedtug potrzeby-

www facebook: com/
siernianowice. dobrebostaskie

 min. dolo_séb \

SIEMIANOWICKI

NAWIGATOR SENIORA

r

" Link do znizek realizowanych na

Siemianowncka Karte Seniora 60plus
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Gmina Przyjazna Seniorom

Gmina Przyjazna Rodzinie




Wyroznienia:
Kampania spoteczna , Polska
Przyjazna Osobom Starszym”

Siemianowice wsrod miast
hajprezniej realizujacych
polityke senioralna w Polsce

Ba¥e  Ministerstwo Rodziny,

.r'l fa " . . *
van . Pracy i Polityki Spolecznej

DOBRE
PRAKTYKI
NA RZECZ
osOB
STARSZYCH



Planowane dziatania:

e bezpieczny senior — zajecia z samoobrony

e piekny w kazdym wieku — oblicza starosci w kazdym
W

e miedzypokoleniowy kabaret ,Siemianie”

o teleopieka

e utworzenie klubu Senior+ w ramach rzgdowego
programu Senior+
e pozyskiwanie srodkow unijnych i krajow
seniorow




Polityka rodzinna

W dziataniach wielu
‘4 I samorzadoéw polityka rodzinna
Zajmuje coraz czesciej
priorytetowe miejsce.
Na szczeblu lokalnym bowiem
najtrafniej definiowane sa
potrzeby rodzin i formutowane
s3 najskuteczniejsze programy
ich wsparcia.




Dziatania na rzecz dobrego rodzicielstwa,
adresowane zarowno do przysztych rodzicow,
jak rowniez do tych, ktorzy borykaja sie

z problemami wychowawczymi oraz do osob
chcacych uczynic swoje rodzicielstwo jeszcze
petniejszym.
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Zespot ds. Opracowania
Procedury Umieszczania
dzieci w Pieczy Zastepczej

o Zastepca Prezydenta Miasta ds. Spotecznych
o Wydziat Polityki Spotecznej

o Wydziat Zarzadzania Kryzysowego
o Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
o Osrodek Interwencji Kryzysowej

o Szpital Miejski

o Osrodek Opiekunczo-Wychowawczy
o Kuratorzy spoteczni i sadowi

e Policja

e Sad Okregowy




Spotkania robocze Zespotu

o Urzad Miasta
e Sad Okregowy
o Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej




Podpisanie procedury
Interwencyjnego umieszczania
dzieci w pieczy zastepczej

Sygnatariusze procedury: l
Prezes Sagdu Rejonowego,

Komendant Policji §
i Prezydent Miasta

Siemianowic Slaskich




Osrodek Interwencji Kryzysowej



Dziatania OIK ukierunkowane
ha przeciwdziatanie
wykluczeniu spotecznemu

o Systematyczne wspieranie cztonkow Polskiego Zwiazku
Niewidomych, Koto Siemianowice

 Czynny udziat w obchodach Swiatowego Dnia Zdrowia
Psychicznego

o Dziatania skierowane do seniorow

o Regularne prowadzenie zaje¢ w ramach Akademii
Dobrego Rodzica




Dziekuje za uwage

www.siemianowice.pl

facebook:/siemianowice.dobreboslaskie



